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WYDARZENIA

Na tysiac dolnoslaskich lesSnikow az czterystu jest zarazonych borelioza

ZDJECIA: DARIUSZ GDESZ, WIKIPEDIA
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+ Ta grozna choroba
byta przyczyna
Smierci leSniczego
spod Swidnicy.

4 Moze ona jednak
dopas¢ kazdego
z nas. W tym roku
kleszczy jest
w lasach wiecej niz

zwykle

- Borelioza to choroba zawodowa lesnikow, ale uwazac¢ powinni na nig wszyscy, zwiaszcza
na poczatku lata - ostrzega Krzysztof Roszkiewicz z Lesnictwa Bialy Kamieri w Watbrzychu.

MALGORZATA MOCZULSKA

asz kolega nie doczekat
N emerytury, na ktéra miat
przejsé za kilka miesiecy.
To dowdd na to, Ze borelioza jest
grozna — méwi Jan Dziecielski
zNadle$nictwa Swidnica.
—0Od kilku lat jestesmy badani
i tegoroczne wyniki sa niepokoja-
ce. Na tysiac osob az czterysta jest
zarazonych.
W Polsce zakazonych jest kilka
tysiecy lesnikéw. Dlatego borelio-

KLESZCZA TRZEBA JAK
NAJSZYBCIEJ USUNAG!

Mozna to zrobi¢ samemu. Penseta, najlepiej
specjalng, plastikowa. Nalezy kleszcza
chwycié jak najblizej skory i wykrecic¢ go
tak, zeby nie zostat w niej nawet kawatek
odndza. Po zabiegu miejsce ukaszenia
trzeba dokfadnie zdezynfekowac. Nie
zalewac go oliwg czy benzyna, bo takie
metody zwiekszaja ryzyko zakazenia
borelioza. Osoby, ktdre po ukaszeniu
zauwazyty na skorze rumien i majg
dolegliwo$ci typowe przy grypie, np. tamanie
w kosciach, powinny niezwtocznie zgtosic¢
sie do lekarza.

Borelioza jest jedna z najczesciej
wystepujacych bakteryjnych choréb
zakaznych. R6znorodnos¢ objawow oraz
podobienstwo do innych schorzen znacznie

ze zakwalifikowano jako ich cho-
robe zawodowa. Ale zadnemu le-
$nikowi nie udato sie z tego powo-
du uzyskac renty. Za to znalazly
sie pieniadze na profilaktyke.
Dzieki temu przechodzg badania
na obecnos¢ bakterii.

— Niestety, borelioza jest trud-
na do wyleczenia i nie ma na nig
szczepionki — ttumaczy Wojciech
Skurkiewicz, rzecznik prasowy
Dyrekcji Generalnej Laséw Pani-
stwowych. Leczenie jest skutecz-
ne tylko w pierwszej fazie.

utrudnia rozpoznanie. Okres wylegania sie
choroby wynosi przecietnie od 3 do 30 dni.
Nieleczona borelioza prowadzi do $mierci.

Wtedy bardzo czesto wystarczy
kilka dawek antybiotykdw. Lesni-
Cy przyznaja, ze odziez ochronna,
wysokie buty i kapelusze, ktdére
wkladaja, wechodzac do lasu, nie
chronig przed problemem. Kazdy
z nich po powrocie znajduje na so-
bie co najmniej kilka matych, czar-
nych pajaczkéw. — Kleszcze byly,
sa ibedg — dodaje Jan Dzieciel-
ski. — Trzeba by¢ ostroznym i nie
bagatelizowaé problemu.

Aten dotyczy wszystkich, kto-
rzy lubig spacery po lesie. ®




